
Laufcup 2018:  Mannschaftswertung nach 5 Wettkämpfen  

weiblich 

1 Team Waggumer Holz 8.54.46 Std 

2 ULV Wolfsburg 8.58.24 Std 

3 VfB Fallersleben 9.45.08 Std 

4 SV Jembke 9.56.23 Std 

5 MTV Vorsfelde 10.25.45 Std 

6 Team Waggumer Holz II 10.34.08 Std 

7 ULV Wolfsburg II 11.18.03 Std 

8 VfR Wilsche/Neubokel 11.30.02 Std 

9 TuS Neudorf-Platendorf 11.31.06 Std 

10 Hoitlinger SV 12.05.06 Std 

11 Freizeitsport SV Barwedel 12.21.39 Std 

12 Sommerbiathlon Allerbüttel 12.29.07 Std 

   

 Laufcup 2018:  Mannschaftswertung nach 5 Wettkämpfen  

männlich 

1 ULV Wolfsburg 7.28.48 Std 

2 VfL Wolfsburg 8.00.12 Std 

3 SV Jembke 8.06.25 Std 

4 VfB Fallersleben 8.14.26 Std 

5 Team Waggumer Holz 8.16.51 Std 

6 VfR Wilsche/Neubokel 8.24.44 Std 

7 SV Jembke II 8.28.24 Std 

8 ULV Wolfsburg II 8.28.28 Std 

9 IAV Friends 8.32.51 Std 

10 Triathlon-Treff Sassenburg 8.41.54 Std 

11 TuS Neudorf-Platendorf 8.42.29 Std 

12 Hoitlinger SV 8.45.47 Std 

13 LG Osterwieck 9.03.29 Std 

14 Team Waggumer Holz II 9.14.45 Std 

15 ULV Wolfsburg III 9.15.05 Std 

16 Sommerbiathlon Allerbüttel 9.31.17 Std 

17 Freizeitsport SV Barwedel 9.33.31 Std 

18 MTV Vorsfelde 9.35.04 Std 

19 VW - Running IT 9.43.24 Std 

20 LT Isenhagener Land 9.52.27 Std 

21 Hoitlinger SV II 10.00.15 Std 

22 LT SSV Didderse 10.07.57 Std 

23 SV Jembke III 10.12.47 Std 

24 VfB Fallersleben II 10.34.30 Std 

25 VfR Wilsche/Neubokel II 10.35.44 Std 

26 Team Lauffieber 10.44.10 Std 

27 VfL Wolfsburg II 10.49.18 Std 

28 Lauf-Trio-Neubrück 10.57.24 Std 

29 Team Waggumer Holz III 11.02.12 Std 

30 TuS Neudorf-Platendorf II 11.28.39 Std 

31 Freizeitsport SV Barwedel II 11.29.30 Std 

32 Absolute Beginner 11.49.37 Std 

33 LT Isenhagener Land II 13.59.15 Std 



 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

Laufcup 2018: Gelbes Trikot nach 5 Wettkämpfen 

weiblich 

1 Anna Riske 77 W40 MTV Jahn Schladen 5 1004 Punkte 

2 Kristin Arnecke 76 W40 VfL Wolfsburg 5 995 Punkte 

3 Martina Mischnick 65 W50 Team Waggumer Holz 5 988 Punkte 

4 Claudia Parschau 69 W45 ULV Wolfsburg 5 985 Punkte 

5 Sabrina Röthig 88 W30 ULV Wolfsburg 5 963 Punkte 



6 Gaby Wieja 68 W50 VfB Fallersleben 5 951 Punkte 

7 Nicole Bigalke 74 W40 SV Jembke 5 945 Punkte 

8 Beatrix Deutsch 67 W50 Flechtorf 5 945 Punkte 

9 Melanie Paukner 73 W45 Team Waggumer Holz 5 885 Punkte 

10 Maren Otte 86 W30 VfR Wilsche/Neubokel 5 885 Punkte 

11 Brigitte Müller 65 W50 
Freizeitsport SV 

Barwedel 
5 879 Punkte 

12 Nalin Wolff 85 W30 Absolute Beginner 5 850 Punkte 

13 Karin Betker 67 W50 
Sommerbiathlon 

Allerbüttel 
5 846 Punkte 

14 Hilke Dannheim 67 W50 VfL Wittingen 5 821 Punkte 

15 Ines Rahmlow 68 W50 ULV Wolfsburg 4 779 Punkte 

16 Simone Scharke 61 W55 Team Waggumer Holz 4 773 Punkte 

17 Claudia Saracino 67 W50 Intro Wolfsburg 4 772 Punkte 

18 Sylvia Reitmeier 66 W50 MTV Vorsfelde 4 744 Punkte 

19 Karin Manzeck 59 W55 VfB Fallersleben 4 735 Punkte 

20 Marion Rusch-Thienel 63 W55 VfB Fallersleben 4 733 Punkte 

21 Bernadette Reich 86 W30 K2E 4 723 Punkte 

22 Susanne Hafemann 65 W50 VW - Running IT 4 717 Punkte 

23 Ramona Borchert 62 W55 Team Waggumer Holz 4 710 Punkte 

24 Natascha-Zoa Dietz 66 W50 Post-SV Holzminden 4 705 Punkte 

25 Anke Milatz 72 W45 Hoitlinger SV 4 681 Punkte 

26 Kyra Celine Decker 94 W20 TuS Neudorf-Platendorf 4 679 Punkte 

27 Birgit Haubner 61 W55 TuS Neudorf-Platendorf 4 648 Punkte 

28 Petra Koch 58 W60 Rühener Mäuse 4 643 Punkte 

29 Heidi Brand 66 W50 
Modo Run. TSV 

Grußend. 
4 641 Punkte 

30 Sarah Stüben 3 WU16 JSG Allertal 4 623 Punkte 

 Laufcup 2018: Gelbes Trikot nach 5 Wettkämpfen 

männlich 

1 Clemens Ostrowski 93 M20 VfL Wolfsburg 5 983 Punkte 

2 Boris Börstler 73 M45 ULV Wolfsburg 5 963 Punkte 

3 Olaf Fink 69 M45 
Triathlon-Treff 

Sassenburg 
5 959 Punkte 

4 Henrik von Wahl 70 M45 SV Jembke 5 940 Punkte 

5 Benny Trump 79 M35 Hoitlinger SV 5 925 Punkte 

6 Jörg Hinze 76 M40 Team Waggumer Holz 5 894 Punkte 

7 Rudi Schmidt 79 M35 VfB Fallersleben 5 888 Punkte 

8 Mario Heinicke 62 M55 LG Osterwieck 5 881 Punkte 

9 Jan Fasula 80 M35 SV Jembke 5 874 Punkte 

10 Bernd Mischnick 64 M50 Team Waggumer Holz 5 868 Punkte 

11 Andreas Knigge 71 M45 SV Jembke 5 828 Punkte 

12 Steffen Hannich 94 M20 VfR Wilsche/Neubokel 4 793 Punkte 

13 Hans Jürgen Dremschak 79 M35 
Sommerbiathlon 

Allerbüttel 
5 788 Punkte 

14 Bernd Grahl 68 M50 TuS Neudorf-Platendorf 5 787 Punkte 

15 Jean Hellmuth 71 M45 ULV Wolfsburg 4 783 Punkte 

16 Roland Taubert 53 M65 ULV Wolfsburg 5 761 Punkte 



17 Florian Vaccaro 76 M40 SV Jembke 4 742 Punkte 

18 Lars Wedekind 80 M35 Meinersen 4 740 Punkte 

19 Mathias Bölsche 74 M40 
Triathlon-Treff 

Sassenburg 
4 733 Punkte 

20 Kai-Hendrik Gerlich 93 M20 ULV Wolfsburg 4 729 Punkte 

21 Thorsten Feuerhelm 67 M50 Hoitlinger SV 5 723 Punkte 

22 Uwe Thiedau 67 M50 SV Jembke 4 716 Punkte 

23 Dennis Gerdau 92 M20 TuS Neudorf-Platendorf 5 704 Punkte 

24 Christian Martello 75 M40 Hospiz bewegt 4 698 Punkte 

25 Thorsten Glaue 73 M45 Wolfsburg 5 694 Punkte 

26 Thomas Solle 69 M45 Team Waggumer Holz 4 673 Punkte 

27 Konstantin Samofejew 74 M40 VW - Running IT 4 665 Punkte 

28 Erik Schulz 87 M30 IAV Friends 4 651 Punkte 

29 Hans-Hagen Koch 61 M55 Freizeitsport SV Barwedel 4 644 Punkte 

30 Detlef Schettgen 60 M55 SV Jembke 4 637 Punkte 

 

 

Ergebnisse der Jembker Läufer: 

 

  Platz 2018   Läufe  Zeit     

                

1 187 Alwin Bullmann M50 2 53.04 Neudorf-Pl.   

2 52 Andreas Knigge M45 5 41.25 Meinersen   

3 48 Bernd Döring M50 1 43.01 Neudorf-Pl.   

4 77 Bernd Krüger M50 2 43.51 Meinersen   

5 72 Detlef Schettgen M55 4 43.36 Knesebeck   

6 17 Fabian Gruß M35 2 38.53 Neudorf-Pl. PB 

7 23 Florian Vaccaro M40 4 40.41 Meinersen   

8 82 Frank Seeger M45 3 43.10 Neudorf-Pl.   

9 20 Henrik von Wahl M45 5 40.01 Meinersen   

10 43 Jan Fasula M35 5 41.38 Allerbüttel   

11 36 Joerg Thomas M55 3 41.08 Neudorf-Pl.   

12 159 Oliver Ernst M40 3 48.38 Meinersen   

13 24 Oliver Paul M20 1 39.57 Meinersen   

14 38 Uwe Thiedau M50 4 40.03 Meinersen   

 

 

1 40 Britta Krüger W40 3 50.53 Neudorf-Pl. PB 

2 14 Cristina Leitloff W45 2 46.13 Allerbüttel   

3 16 Nicole Bigalke W40 5 45.58 Meinersen   

4 20 Sabine Voß W45 2 46.41 Neudorf-Pl.   

5 55 Sylvia Thiedau W40 3 55.50 Meinersen   

 

PB= persönliche Bestzeit. 


